
ORTOF. (I) ALCOOL(I) OLIO(I) RISO (I) ZUCCHERO(I) CEREALI(I) SUINO(I) LATTIERO(I) UOVA
POLLAME(I) BOVINI (I)

GENN. 10 3 30 219 2 7 0 0 142 97
FEBB. 0 2 3 128 1 1 1 0 65 64
MARZO 0 6 2 173 0 0 0 0 176 49
APRILE 12 4 5 187 0 0 0 0 142 65
MAGGIO 0 2 5 215 0 2 0 0 2 74
GIUGNO 0 4 0 142 0 8 0 0 157 42
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