
ORTOF. (I) ALCOOL(I) OLIO(I) RISO (I) ZUCCHERO(I) CEREALI(I) SUINO(I) LATTIERO(I) UOVA
POLLAME(I)

BOVINI (I)

GENN. 7 2 60 188 0 1 0 0 241 69

FEBB. 1 3 0 174 0 1 0 0 58 48

MARZO 0 4 1 195 0 8 0 0 114 38

APRILE 8 4 0 198 0 1 0 0 178 53

MAGGIO 0 3 3 196 0 7 0 0 100 25

GIUGNO 0 3 3 215 0 5 0 0 118 51
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